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«Спасая жизнь – спаса-
ешь душу!» – этот девиз в 
2009 году выбрали создате-
ли Красноярского Краевого 
Благотворительного Фонда 
помощи «Святая Кристина» 
семья Журак. Имя велико-
мученицы, пострадавшей 
за веру в Христа, появи-
лось на Руси 1030 лет назад, 
когда Владимир Красно 
Солнышко объявил массо-
вое Крещение в Днепре. А 
недавно, в Крещенье, поч-
ти в 40-градусный мороз 
краснярцы отважно ныряли 
в Енисей – здоровья для и 
смытия грехов ради. Но мало 
спасать только собственное 
тело. Человеку непременно 
надо помнить о Душе...

ИЛОСОФСКАЯ эн-
циклопедия даёт 28 
определений этого 

понятия. Я выбрала из всех 
два: «Через Душу человека в 
среду его проживания из бес-
конечного источника передаётся 
Любовь как энергия Жизни» и 
«Местопребывание Души – 
сердце». В 90-е годы прошлого 
века реформирование финан-
сово-экономической системы, 
призванное повысить уровень 
благосостояния граждан, с 
точностью до наоборот вывел 
миллионы наших соотече-
ственников за черту бедности. 
Особенно пострадали те, кто 
не может, причем не по своей 
вине, заработать себе на хлеб, – 
тяжелобольные, престарелые, 
инвалиды, сироты, беженцы, 

вынужденные пере-
селенцы... 

И тогда вос-
кресла благотво-
рительность и на 
свалке Истории 
оказался советский 
лозунг «Жалость 
унижает человека». 
У растерявшегося 
государства не хва-
тало ресурсов для 
обеспечения всех 
нуждающихся, и 
благотворители, очень дума-
ющие люди с присущим им 
«общественным инстинктом», 
не мыслящие себя вне общих 
интересов, стали помогать по-
павшим в беду людям – мате-
риально, а то и просто своим 
трудом и знаниями. 

Святая Кристина считает-
ся символом и защитником 
врачей-психиатров, к её иконе 
припадают больные, страдаю-
щие от заболеваний нервной 
системы. Екатерину Фомину 
потрясло горе, обрушившееся 
на семью маленькой Кристины 
Журак. Девочка пошла на по-
правку, а мотивация поддерж-
ки тех, кто теряет надежду, у 
Кати только укрепилась. Тогда 
и был создан фонд, который за 
прошедшие годы помог более 
чем двумстам ребятишкам-ин-
валидам. Детям с ограничен-
ными возможностями, как их 
принято корректно называть. 
Главная поддержка долгое вре-
мя выражалась только в день-
гах, которые требовались на 
лекарства, операции, бассейн, 

массаж, тренажё-
ры, иппотерапию 
и т.п., на точечную 
помощь семьям, 
попавшим в труд-
ную жизненную 
ситуацию.

30 января на 
брифинге в Доме 
ж у р н а л и с т о в , 
который органи-
зовали комитет 
по туризму Союза 

«ЦС ТПП», редакция журнала 
«Счастливая мама» и оргко-
митет фестиваля «Миссис 
Сибирь Интернациональная», 
Екатерина Евгеньевна с чув-
ством глубокой признатель-
ности сказала о спонсорах 
– добрых, благородных, 
отзывчивых, о волонтёрах, 
готовых бескорыстно идти, 
бежать, лететь на помощь, 
о замечательных, неравно-
душных людях, для которых 
не бывает чужого горя. И с 
гордостью – о том, что поле 
деятельности Фонда посто-
янно расширяется. Акция 
«Ранец добра» дарила детям, 
которые собирались в новый 
учебный год в школу, реаль-
ные ранцы. А в них – много 
всякого добра: учебники, те-
тради, альбомы, фломастеры, 
ручки, карандаши, резинки, 
точилки... В общем, всё, что 
нужно нынешнему школьни-
ку. 

Трогательная благодарность 
обделённых судьбой детей 
инициировала маленький 
коллектив Фонда на новые 
идеи и дела. С 2014 года ин-
формационную поддержку 
«Святой Кристине» оказывает 
Министерство здравоохра-
нения края. И в программе 
Фонда появились социальные 
проекты – ярмарки, концер-
ты, праздники... Участие в них 
принимают с энтузиазмом 
сами ребята. К примеру, на 
ярмарке их пластилиновые 
картины покупали даже ис-

тинные цени-
тели живописи, 
нравятся людям 
с и м п а т и ч н ы е 
поделки из со-
лёного теста, из 
кусочков тка-
ни, из шишек, 
веток и других 
природных ма-
териалов. А дети 
умеют быть бла-
годарными. На 
благотворительных 

ёлках они принимали подарки 
Деда Мороза как истинные ме-
шочки счастья!

Теперь устроители Фонда 
хотят (цитата) «модернизи-
ровать и внедрить системы 
автоматизированного рас-
пределения и сбора средств, 
что должно обеспечить рост 

производительности помощи и 
реабилитации детям». Решение 
замахнуться на строительство 
круглогодичного реабилита-
ционного центра с полным 
спектром услуг для маленьких 
друзей с ограниченными воз-
можностями – это пока мечта. 
Такого нет ещё нигде – чтобы 
дети лечились, учились, игра-
ли, кушали, спали в стенах 
Центра, а родители в это время 
спокойно делали свои дела. 
Остро стоят проблемы инве-
стиций и специалистов, ко-
торым Екатерина Евгеньевна 
мыслит дать образование за 
рубежом. Мечту приближают 
к реальности подписанные в 
Доме журналистов договоры 
Фонда «Святая Кристина» о 
сотрудничестве с комитетом 
по туризму ТПП (председатель 

Елена Юрьевна Ледовская) и 
приглашение маленьких дру-
зей Фонда к участию в кон-
курсе «Мама, я пою для тебя», 
который пройдёт в рамках 
фестиваля «Миссис Сибирь 
Int.» (директор Е.Ю. Ледовская 
же) в Гранд Холле «Сибирь» 
21 апреля. Это приглашение 
сделал Андрей Николаевич 

Думанский, редактор жур-
нала «Счастливая мама», 
председатель оргкомитета 
фестиваля «Миссис Сибирь 
Инт.» и сегодняшний моде-
ратор брифинга.

Ещё на собрании благо-
творителей в Доме жур-
налистов присутствовал 
производитель продукции 
из мёда и иван-чая Виталий 

Пчелкин. После посещения на-
кануне Союза «ЦС ТПП» он, 
как организатор производства 
«АгроФермаНектар», принял 
решение активно участвовать 
во всех мероприятиях Палаты 
и фестиваля «Миссис Сибирь». 
Собравшиеся с удовольствием 
угостились различными меда-
ми, попили чай, наметили пла-
ны на весеннюю кампанию, в 
том числе и на финал конкур-
са 21 апреля в Гранд-холле в 
МВДЦ «Сибирь».

«Давайте вместе направим 
свои силы, время и материаль-
ные средства на то, чтобы для 
кого-то этот мир стал светлее 
и ярче», – как сказала в за-
ключение брифинга Екатерина 
Фомина.

Софья ГРИГОРЬЕВА,
фото Юрия СУЕТОВА

Чтобы мир не был таким мрачным, а будущее – таким безнадёжным! 
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27-28 января в Сухобузимском, в 
здании МБОУ ДОД ДЮСШ, состоялся V 
открытый районный квалифика-
ционный турнир по Смешанному 
Боевому Единоборству ММА па-
мяти Евгения Чухрова.

ЕМЛЯК сухобузимцев 
Евгений Владимирович 
Чухров погиб 1 апреля 2001 

года в ходе выполнения очередного 
задания. Он подорвался на фугасе, 
и множественность осколочных ра-
нений оказалась несовместимой с 
жизнью.

Турнир проходил под эгидой 
КГМОО «Федерация Смешанного 
Боевого Единоборства ММА». 
Побороться за первенство при-
были представители десяти ВПО 
Красноярского края: Сухобузимский 
филиал КРОО ВСС «Пересвет» 
ПВСПК «ПересветТ», ВСК «Ратник»( 
с.Подсопки), Отряд Юнармии 
«Пересвет», ВПК «Нахвалка-Патриот», 
СК «Сокол», ВСК «БАРС» (п.Мотыгино), 
ВСК «Русь» (Красноярск), ВСПК 
«Покров» (п.Берёзовка), ВСК «Илья 
Муромец» (п.Балахта), команда феде-
рации ММА и Кудо (г.Канск).

Турнир прошёл на высоком орга-
низационном уровне. В ходе жёстких 
конкурентных поединков места рас-
пределились следующим образом: 

I место – ПВСПК «ПЕРЕСВЕТ»;

II место – СК «СОКОЛ»;
III место – ВСК «РАТНИК».
На турнире присутствовали почёт-

ные гости: заместитель председателя 
Законодательного Собрания Кулеш 
А.В., глава Сухобузимского района 
Алпацкий А.В., глава Администрации 
Сухобузимсуого района Шпирук 
Ю.Д., глава Сухобузимского сельско-
го Совета Майер И.В., председатель 
Совета депутатов Сухобузимского 
сельского Совета Бекшаев С.С., по-
мощник депутата Законодательного 
Собрания Князьков А.А., военком 
Сухобузимского района Сапегин 
С.И., настоятель Сухобузимского и 
Больше-Муртинского районов прото-
иерей о. Сергий Рыжов, заместитель 
председателя КРОО ЦВПВ «Вымпел», 

представитель КРО ВООВ «Боевое 
Братство» Бедов В.А., председатель 
правления КРОО ВСС «Пересвет» 
Высотин А.Л., председатель КРО 
«Ассоциация военно-спортив-
ных клубов» Красноярского края 
Негатин К.В., начальник краевого 
штаба Юнармии Побилат Д.П. и, 
конечно, мама Евгения – Чухрова 
Татьяна Александровна. Открывал 
турнир ветеран боевых действий 
Чертовских Денис.

Организаторы турнира:
Сухобузимские филиалы: 

КРОО Военно-спортивный Союз 
«Пересвет», НП Союз Ветеранов во-
енной Разведки и МБУ «Молодёжный 
Центр им. Сурикова», 
Красноярская ГМОО 
«Федерация Смешанного 
Боевого Единоборства 
ММА».

Партнёры турнира:
Военный комиссариат 

Красноярского края по 
Сухобузимскому райо-
ну, МБОУ ДОД ДЮСШ, 
КРО «Ассоциация во-
енно-спортивных клу-
бов» Красноярского 
края, администрация 
Сухобузимского района, 
КРО ВООВ «Боевое брат-

ство», КРОО ЦВПВ «Вымпел», местная 
общественная организация ветеранов 
боевых действий Берёзовского района 
«Память».

В рамках турнира также прошёл кру-
глый стол «Развитие системы патрио-
тического воспитания в Красноярском 
крае, в частности в Сухобузимском 
районе». Рассматривались насущные 
вопросы: развитие системы патрио-
тического воспитания в Российской 
Федерации, в Красноярском крае, в 
Сухобузимском районе; наблюдаемые 
проблемы и пути их решения; точки 
роста ВПО Сухобузимского района.

Мероприятие прошло в деловой и 
дружественной обстановке.

Чтобы помнили?!
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